
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 せせらぎ荘たより  
(写真) 園芸のようす 

   
 
 
 
 
 
 
 
  

                                 

 
４月 23 日（火）、職員と参加者７名でせせら

ぎ荘玄関前の花壇に、色とりどりの花を植えま

した。 

天候にも恵まれ、入居者の穂積さん指導の

もと、沢山の花々を綺麗に植えることができま

した。 

  
１時間半かけて、花壇に花を植えることができま

した。園芸終了後は、お茶とおいしいお菓子で、

ちょっと一息。これが楽しみで参加した方もいま

した。職員も入居者も楽しいひとときを過ごしま

した。 

作業終了後のお茶会 ちょっと一息 

園芸の日 

  
 

。         

デイサービスセンター舘山荘 

4 月下旬に満開となった八重桜の

下、写真撮影をしました。 

おやつ作りでは鯉のぼ

りロールをみんなでおい

しく食べました！！ 

園芸活動では、花を植

えたり、畑のお手入れ

をしたりしています。

 

 
母の日メニュー！ 

母の日のプレゼント！ 

カーネーションの鉢植 

えを貰って笑顔一杯！

今
年
も
、
ユ
ー
ア
イ
ホ
ー

ム
中
庭
に
て
、
様
々
な
野

菜
、
植
物
を
植
え
ま
し

た
。
愛
情
を
注
い
で
育
て

て
い
ま
す
。
秋
の
収
穫
が

楽
し
み
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

春
の
給
食
交
流
会
た
よ
り 

5 月はホットプレートで 

 柏餅作り～♪ 

美味しいよ！ 

 

￢
医
務
室
だ
よ
り
」 

ユ
ー
ア
イ
ホ
ー
ム
で
は
誤
嚥
性
肺
炎
予
防
の
為
に 

【
口
腔
内
ア
イ
ス
マ
ッ
サ
ー
ジ
】
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

綿
棒
に
脱
脂
綿
を
巻
き
、
レ
モ
ン
水
や
コ
ー
ヒ
ー 

味
を
付
け
凍
ら
せ
た
物
で
喉
の
奥
等
を
刺
激
し 

て
い
ま
す
。 

そ
の
他
介
護
員
に
よ
る
嚥
下
体
操
も
行
っ
て
い 

ま
す
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新
年
度
を
む
か
え
て 

 
 

 
 

施
設
長 

 

金
澤 

健
至  

陽
光
ま
ぶ
し
く
新
緑
が
日
ご
と
に
鮮
や
か
さ
を

増
す
中
、
新
年
度
を
む
か
え
た
ユ
ー
ア
イ
ホ
ー
ム
の

周
辺
で
も
一
斉
に
田
植
え
が
始
ま
り
ま
し
た
。
農

繁
期
に
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
ご
希
望
者
が
さ
ら
に

増
加
し
ま
す
が
、
一
人
で
も
多
く
の
方
を
受
け
入

れ
地
域
の
皆
さ
ま
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。 

さ
て
、
平
成
２
４
年
に
は
「
社
会
保
障
制
度
改
革

推
進
法
」
が
成
立
、
い
わ
ゆ
る
「
社
会
保
障
と
税
の

一
体
改
革
」
が
本
格
的
に
始
動
し
ま
し
た
。
高
齢
者

介
護
分
野
で
は
そ
の
目
玉
と
し
て
「
２
４
時
間
定
期

巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看
護
」
が
推
奨
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
つ
い
て

は
「
高
機
能
化
と
科
学
的
介
護
の
実
践
」と
し
て
「５

つ
の
ゼ
ロ
（
お
む
つ
・
骨
折
・
胃
ろ
う
・拘
束
・
褥
瘡
）
」

と
「
４
つ
の
自
立
支
援
（
認
知
症
ケ
ア
、
口
腔
ケ
ア
、

看
取
り
ケ
ア
、
リ
ハ
ビ
リ
）
」
さ
ら
に
「
医
療
と
看
護

と
介
護
に
お
け
る
業
務
範
囲
の
摺
り
合
せ
（
規
制

緩
和
）
」
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
を
受
け
、
ユ
ー
ア
イ
ホ
ー
ム
で
は
前
年
度
末
に

「
介
護
職
員
等
に
対
す
る
痰
（
た
ん
）
吸
引
等
業
務

研
修
機
関
」と
し
て
の
登
録
申
請
を
福
島
県
に
お
こ

な
い
ま
し
た
。
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
し
て
は
県

内
初
の
試
み
と
な
り
ま
す
が
、
将
来
的
に
は
ユ
ー
ア

イ
ホ
ー
ム
の
み
な
ら
ず
、
地
域
で
介
護
業
務
に
従

事
す
る
方
々
の
受
講
も
見
据
え
て
お
り
ま
す
。 

当
誌
の
名
称
の
“
や
ま
ば
と
”は
“
矢
祭
町
の
鳥
”

に
指
定
さ
れ
て
お
り
、
メ
ー
テ
ル
リ
ン
ク
の
童
話

「
青
い
鳥
」
の
モ
デ
ル
に
な
っ
た
と
も
謂
わ
れ
て
い
ま

す
。
私
た
ち
ユ
ー
ア
イ
ホ
ー
ム
職
員
一
同
も
「
福

祉
」と
い
う
青
い
鳥
を
日
々
探
し
続
け
て
い
る
よ
う

な
気
が
い
た
し
ま
す
。 

５
月
６
，
７
，
８
日
と

「
ユ
ー
ア
イ
ホ
ー
ム
」
で

は
、
矢
祭
山
へ
春
の
遠
足

に
出
か
け
ま
し
た
。
山
の

斜
面
を
、
燃
え
る
よ
う
な

赤
色
に
染
め
る
ツ
ツ
ジ

を
見
て
、
皆
さ
ん
圧
倒
さ

れ
た
よ
う
で
す
。 

お
天
気
に
も
恵
ま
れ
、

の
ん
び
り
と
小
鳥
の
さ
え

ず
り
を
聴
き
な
が
ら
、
満

開
の
ツ
ツ
ジ
の
下
で
食
べ

る
お
や
つ
は
、
格
別
で
す

ね
。 

私たち地域包括支援センターでは認知症サポーター養成講座の受講

者を募集しています。 

認知症サポーターとは何か特別なことをするのではなく、認知症につ

いて偏見を持たず正しく理解し、あたたかく見守る応援者のことです。サ

ポーターが地域や商店街、金融機関などに多数存在し、ちょっとした手助

けができれば、認知症の人やその家族が安心して在宅で暮らすことがで

きます。希望する方には1時間30分程度の出前講座を実施します。団体

ばかりでなく数人の個人での申し込みも受け付けています。詳しいことは

下記までお問い合わせください。 

矢祭町地域包括支援センター 

でんわ ４６―３７７０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

編編  

集集  

後後  

記記  

▼ 

「
習
慣
」 

私
た
ち
の
日
常
の
選
択
の
大
半
が
、
熟
慮
し
た
意

思
決
定
だ
と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
人
間
の
行
動

の
四
〇
％
以
上
は
「
習
慣
」
だ
そ
う
で
す
。
悪
い
習
慣
は
、
新

し
い
習
慣
に
置
き
換
え
る
と
直
せ
る
と
か
。
私
も
間
食
と
い
う

悪
い
習
慣
を
や
め
な
い
と
…
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

古
屋

介護職員 鈴木 太一 

4 月から新館 

に勤務すること 

になりました、鈴 

木太一と申しま 

す。まだまだ新人

で、覚えることは山ほどあり、不慣れな

点もありますが、一生懸命頑張りますの

で、よろしくお願いします。      

事務員 増子 俊之 

            昨年 12 月か 

           ら事務員とし 

           て勤務してお 

         ります。国保連 

            への介護給付費

請求、利用者様への利用料請求等を担当

しています。至らない所がございます

が、笑顔での対応を心掛け、地域福祉に

貢献できるよう頑張りたいと思います

のでよろしくお願い致します。 

介護職員 片野 妙子 

           昨年 10 月 1 日 

          から本館の介護職 

員として勤務して 

いる片野です。 

利用者様、職員の

方に親しまれる介護員になりたいと思

います。よろしくお願いします。 

                   

栄養士 藤田 由佳 

           昨年の 10 月か 

ら入りました栄養 

士の藤田です。 

入居者の皆さまと 

一緒に給食交流会

などを行っています。これからも、皆さ

まと楽しく過ごせます様に頑張りたいと

思います。よろしくお願いします。 


