
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
             
 
 
 
 
 

 

若
葉
の
美
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
寒

暖
差
が
激
し
く
、
体
調
を
崩
し
や
す
い
時
期

で
は
あ
り
ま
す
が
、
入
所
者
は
も
ち
ろ
ん
職

員
一
同
健
康
に
留
意
し
、
元
気
に
過
ご
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
今
年
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す

る
中
、
入
所
者
誰
一
人
と
し
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
に
か
か
る
こ
と
な
く
、
過
ご
す
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
ま
た
、
ご
家
族
の
皆
様
に
は
、
面
会

制
限
等
の
際
に
ご
協
力
を
頂
き
ま
し
て
、
誠

に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ユ
ー
ア
イ
ホ
ー
ム
で
は
、
五
月
八
日
～
十
日

の
三
日
間
に
掛
け
て
、
毎
年
恒
例
の
春
の
遠

足
『
バ
ス
ハ
イ
ク
』
を
行
い
ま
し
た
。
晴
天
に
恵

ま
れ
、
矢
祭
山
の
つ
つ
じ
を
観
覧
し
て
来
ま
し

た
。
『
ま
だ
七
分
咲
き
だ
け
ど
き
れ
い
だ
ね
』

と
参
加
者
か
ら
笑
顔
が
溢
れ
ま
し
た
。
短
い

時
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
つ
つ
じ
の
前
で
お

や
つ
を
頂
き
ま
し
た
。
『
美
味
し
い
ね
』
と
参
加

者
の
笑
顔
も
と
て
も
輝
い
て
い
ま
し
た
。 

今
後
も
、
夏
祭
り
・
敬
老
会
・
秋
の
遠
足
・

忘
年
会
・
新
年
会
・
毎
月
の
誕
生
会
等
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、
音
楽
活
動
や
園
芸
活
動
を
通
し
、

入
所
者
の
皆
様
の
『
生
き
が
い
』
と
な
る
よ
う

な
活
動
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。 

地
域
の
皆
様
の
ご
協
力
を
得
て
、
楽
し
い

施
設
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、
職
員
一
同
頑

張
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
お
願
い
し
ま

す
。 

おいしいな～ 

つつじの前で

ハイポーズ 

藤の花もきれいだな 



春
の
給
食
交
流
会 

＊
芋
の
三
色
団
子
風
＊ 

今
回
は
、
さ
つ
ま
芋
と
南
瓜
を
使
っ
た
お
団
子
で
三
色
団
子
風
に
入
所
者
の 

方
た
ち
と
お
や
つ
を
食
べ
ま
し
た
。
み
ん
な
で
張
り
切
っ
て
丸
め
ま
し
た
♪ 

 

  

今
年
度
は
、
医
務
室
の
仕
事
を
ご
紹
介
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

第
一
回
目
の
今
回
は
、
「
バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン
測
定
」
で
す
。 

「
生
命
の
兆
候
」
を
把
握
す
る
た
め
に
、
利
用
者
様
全
員
の
体
温
・
血

圧
・
脈
拍
な
ど
を
測
定
し
ま
す
。
ま
た
、
よ
く
利
用
者
様
に｢

こ
れ
は
何

を
す
る
も
の
で
す
か
？｣

と
尋
ね
ら
れ
る
の
が
、
左
の
写
真
の
器
具
で
す
。 

❧
❦
医
務
室
よ
り
❦
❧ 

脈
拍
・
体
内
の
酸
素(

動
脈
血
酸
素
飽
和
度) 

を
測

る
も
の
で
す
。 

基
本
的
に
体
温
・
血
圧
は
毎
日
、
脈
拍
・
酸
素
値

は
適
宜
測
定
し
、
異
常
の
早
期
発
見
に
努
め
て
お

り
ま
す
。 



  

  

        

ビンカミノール 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

マツバギク 

 

 

 

利用者のみな様に温かいご指導、そしてご協

力を頂きながら、スタッフ一同取り組んでま

いります。 

       

今年度は、園芸活動の一環として、施設内に畑を設けま

した。(何ができるかお楽しみに＾▽＾) 

 

 玄関前に苗を植えました～！！ 

デイサービスセンター舘山荘  
 

 

五
月
十
六
日
に
園
芸
の
日
を

行
い
ま
し
た
。
晴
天
の
下
、
七
名

の
入
居
者
の
方
に
参
加
し
て
い

た
だ
き
玄
関
脇
の
花
壇
と
、
中
庭

の
花
壇
に
数
種
類
の
花
の
苗
を

植
え
ま
し
た
。
皆
様
久
し
ぶ
り
の

園
芸
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

 
 

           

耕運機初体験！！ きれいに耕せました 



 

  運動教室～木曜教室～ 

 寝たきりにならないよう、いつまでも 

元気な体でいるために、みんなで楽しく 

体を動かしましょう！ 

  実施日時 ： 毎週木曜日 

      午後１時３０分から１時間 

 場   所 ： 老人福祉センター舘山荘 大広間 

 講  師 ： 有酸素運動インストラクター 添田 夏実先生 

   内  容 ： 椅子に座って転倒予防運動、ダンベル体操など。 

※ 年度の途中からでも参加できます。参加費無料です。 

お問い合わせは．．．．  矢祭町地域包括支援センター ４６－３７７０ 

  

 

                               

ユーアイホームでは、この度の大震災

等を教訓に、非常事態において いかに

安全を確保するか、どう備えるべきかを

改めて検討致しました。 

その中で、電力供給の途絶により不安

や生命を脅かす事態をまねかぬよう、非

常用自家発電装置の導入に踏み切り、設

置となりました。（「福島県介護施設等復        

支         旧支援事業」より） 

今後とも利用者

の皆様に対し、よ

り安全で安心な環

境と支援に努めて

いく考えです。 

ユユユーーーアアアイイイホホホーーームムムだだだよよよりりり   

 

地域包括支援センターより 

 

☆居宅介護支援事業所より☆ 

「家族の介護が大変だ。」「病院退院後の生活に不

安がある。」・・・ユーアイホーム居宅介護支援事

業所では、いつでも皆様からの介護のご相談に対

応いたします。ご家族の方だけで悩まず、ぜひご

相談ください。 

介護に関するご相談は・・・℡４６-３３８９  

佐藤まで、いつでもお電話ください。 

編 

集 

後 

記 

初
夏
の
候
、
皆
様
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？ 

さ
て
、
今
年
度
の
広
報
誌
「
や

ま
ば
と
」
を
お
届
け
い
た
し
ま

す
。 

広
報
委
員
の
メ
ン
バ
ー
も
新
た

な
顔
ぶ
れ
と
な
り
ま
し
た
。 

私
も
ま
だ
ま
だ
不
慣
れ
で
す

が
、
メ
ン
バ
ー
一
丸
と
な
り
施

設
の
情
報
発
信
に
努
め
て
参
り

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
何
卒
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

☆
広
報
委
員
長
☆ 
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